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Nagykoérosi kozlekedésbiztonsagi oktatd és éiményprogram autizmussal él6
gyermekeknek

Bemutatkozas:

A Szent Vitus Alapitvany két évtizede tamogat fogyatékkal él6, szocialisan raszorulé embereket,
szocidlis intézményeket és civil szervezeteket. Nagykéros térségében Kecskeméten a
Mosolysziget ENO-t tdmogatjuk 2011. 6ta, valamint a kecskeméti Nyiri utcai Iskolaval, a
Fazekas Istvan Szakképz6 Iskolaval, a Szalag utcai Autizmus Centrummal van
egyuttmikddésink, az autizmussal él6, specidlis nevelést igényl6 gyermekek fejlesztése
kapcsan. Nagykéroson ez év augusztusaban segitettink 50 raszoruld csaladon
élelmiszercsomagokkal.

Tevékenységunk soran orszagos szinten tartjuk a kapcsolatot intézményekkel, egyestletekkel,
alapitvanyokkal. Az utébbi években figyeltlink fel az autizmussal él6 gyermekek problémaira,
mind az oktatasban, mind a napi rutinban. Az egyik legnagyobb probléma, hogy sok esetben a
tarsadalom nem érti a gyermekek ,mikoédését”, lelkivilagat, tavolsagtartassal kezelik 6ket. A
gyermekek pedig a vilagot nem latjak ugy, mint az ép tarsadalom, ez félreértéseket, zavarokat
okoz.

Az alabb bemutatott programunk csak egy kis részét oIdja meg a felvézolt probléménak de a

szokatlan helyzetet, amikor egyedul maradnak a kdzlekedésben.
A program elnevezése:

Kdzlekedésbiztonsagi oktatas autizmussal él6 gyermekeknek

A program leirasa:

Autizmussal él6 gyermekekkel foglalkozé intézményekbdl, egyesuletektél szervezett ut
keretében kdzlekedésbiztonsag oktatasa a kialakitott KRESZ palyan.

A gyermekeknek fontos, hogy életszerli, valdosaghl kornyezetben tanulhassak meg a
koézlekedés szabalyait, mivel a képi memodriajuk fejlett, igy valddi szituacidéban rutinszer(ien
tudnak viselkedni. Az oktatast a helyi polgarérséget és renddrséget bevonva valdsitjuk meg, a
gyermekeket a szul6k és szakemberek kisérik.
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A KRESZ palya lehetéséget ad a kerékparos és a gyalogos kozlekedés szabalyainak
megismerésére, kerékparut, jarda, gyalogatkel6hely, kdzlekedési jelzdlampa, kerékpartarold
biztositasaval.

Az oktatas utan a Szafari-parkban torténé latogatas, mint élményszerzés pozitiv emlékeket
eredményezne a gyermekeknél, igy is elésegitve, hogy a megszerzett tapasztalatok jobban az
emlékezetbe vésddjenek.

A program megvalésitasanak helyszine:
Nagykéros, a KRESZ Park a Cifra kertben kerdl kialakitasra.
A program megvalésitasanak ideje:
- A KRESZ palya kialakitasa: 2023 marcius- aprilis
- Oktatasok szervezése: a KRESZ palya kialakitasa utan folyamatos
A program hatokore:

Regionalis, a késébbiekben orszagos. Elsd lépésben Kecskemétrdl, Ceglédrél, Szolnokrdl
érkeznének a gyerekek, az utazasi koltségeket az alapitvany allja (lehetéségtél figgben az
adott intézmény vagy a csaladok részbeni hozzajarulasaval). A program kiterjesztése orszagos
méretlivé a kezdeti tapasztalatok és a finanszirozasi hattér megteremtése fliggvényében valna
aktualissa.

A programban részt vevé célcsoport:
Autizmussal él6 gyermekek 3-18 éves korig.

A KRESZ parkot nem kizarélag csak az els6dleges célcsoport hasznalhatja, nyitva all a
regionalis intézményeknek is. Iskolak, 6vodak is hasznalhatjak oktatasi célra.

A programban részt vevék szama:

Regionalis szinten 6-700 gyermek, tdbb alkalommal térténé oktatadsa, orszagosan tobb ezer
gyerek.
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A program finanszirozasa:

A Cifra kertben talalhatdé megvalositasi teriiletet Nagykéros Varos biztositja, a sziikséges
engedeélyek kiadasaval. A park tisztan tartasat, a ndvények, fak gondozasat szintén Nagykdérés
Varos vallalja magara.

A kialakitas és oktatasi program koltségeit (gyermekek utazasa, buszbérlés, szakemberek
megbizasi dija) teljes egészében a Szent Vitus Alapitvany teremti el6 magantamogatok,
intézményi tdmogatdk és palyazati forrasok segitségével. Az alapitvany birtokaban van mar a
kozlekedési lamparendszer, illetve 5 millié Ft sajat forras mar elkilonitésre kertilt e célra.

A KRESZ park kialakitasa:

A park tervezésével, a kialakitassal, a projektmunkalatokkal az alapitvany az MS Tanacsadé
Kft. - t bizza meg. A tervezett nyomvonalterv és koncepciofotok jelen programterv mellékletét
képezik.

A projekt koltsége:

A  meglévé Ilamparendszer mar rendelkezésre all, ennek érteke 5 millio Ft.
A tervezés, az el6készités és a kialakitas (beleértve a kdzlekedési tablakat, padokat) becsiilt
koltsége 20- 25 millié Ft. A mostani inflacios kérnyezetben nehéz pontosan megbecsiini a valos
értékeket, de a maximum 25 millié Ft tarthato.

A program hasznosulasa:

A halmozottan sérilt, autizmussal él6 gyermekek Az autizmus-spektrum zavarok gyakran
tarsulnak egyéb problémakkal, amelyek az ellatasi sziikségletet, tanithatésagot és a gyermek
jovojére vonatkozéd elbrejelzéseket jelentésen befolyasoljak. Ezek lehetnek: értelmi
fogyatékossag (mint a leggyakoribb tarsulé fejlédési zavar) beszéd-, érzékszervi-, mozgas-,
vagy egyéb fogyatékossag, viselkedésproblémak (agresszio, oénbantalmazas). A fejlesztésnél
szem el6tt kell tartani, hogy a tanitas lehetséges moédszertanat illetéen a gyermek autizmusa az
elsédlegesen meghatarozé tényezé. Altalaban a sziikségletek egyéni kombinacidjahoz kell a
jarulékos zavar specialis szempontjait és az autizmus-specifikus pedagoégiai moédszereket
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O0sszehangolni. A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képessegek, fejlettség mellett elérhetd
legjobb felndttkori szocialis adaptacié és énallésag feltételeinek megteremtése: ennek alapja a
szocidlis, kommunikacios és kognitiv készségek hidanyanak specifikus modszerekkel vald
kompenzalasa, a fejlédésben elmaradt készségek habilitacids (normalizacids célu) fejlesztése,
a masodlagos (pl.: viselkedés-) problémak kezelése, a mindennapi gyakorlati készségek és az
adaptalt tananyag-specialis médszerek segitségével valo tanitasa. Ezek a gyermekek a legtdbb
esetben egy berdgz6dott, megszokott rutin szerint élnek, ha ebbdl kiesnek, akkor nem tudjak
kezelni az igy kialakult, szamukra varatlan helyzeteket. Szamtalan esetben ,elszoknek”
otthonrdl, ilyenkor zavartan sétalnak az utcan, nem tudjak kifejezni magukat. A kdzlekedés
szabalyainak megtanulasa a veszélyektél mentes, de valésaghi kdrnyezetben driasi segitséget
nyujthat szamukra a valddi kozlekedési szituaciokban. Az oktatas alatt berdgzilt tudas akkor
valik leginkabb fontossa, amikor a gyermekek oOnalléan kénytelenek részt venni a
kbzlekedésben.

A kozlekedésbiztonsag oktatasa a felndttkori adaptacidban segit, és az 6nallésag feltételeit
teremti meg az autizmussal él6 gyermekek szamara.

Az alapitvany adatai:

Szent Vitus Segély Alap Kézhasznu Alapitvany

1171 Bp. Pajta u. 46/1

Nyilvantartasi szam: 01-01-0009626 F&varosi Torvényszék
Addészam: 18187355-1-42

Szamlaszam: OTP Bank Nyrt. 11707024-20463492
Képviseli: dr. Féner Viktor kuratériumi elndk
Kapcsolattarto: Lukacsi Tamas kuratoriumi tag

Tel: +36 30/546-5329

e-mail: szentvitus@szentvitus.hu

Web: www.szentvitus.hu
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